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IUHVADno-2026-2396
Päätös valtionavustuksen hakemisesta sote-​​järjestötoiminnan sekä järjestöjen tekemän 
terveyden ja hyvinvoinnin edistämistyön kehittämiseen

Valmistelu ja lisätiedot:
kehittämispäällikkö Heidi Hovisilta
etunimi.sukunimi(at)itauusimaa.fi
 

Sosiaali-​ ja terveysministeriö on avannut haettavaksi valtionavustuksen 
hyvinvointialueille ja Helsingin kaupungille alueellisen sote-​järjestötoiminnan sekä 
järjestöjen tekemän terveyden ja hyvinvoinnin edistämistyön kehittämiseen VN/19760
/2026. Avustuksen tavoitteena on 1) vahvistaa väestön yhteenkuuluvuutta ja 
vähennämme eriarvoisuutta,​ 2) turvata toimeentulon sekä sosiaali-​ ja 
terveydenhuollon palvelut oikea-​aikaisesti,​ vaikuttavasti ja kestävästi,​ 3) edistää 
ihmisten työ-​ ja toimintakykyä sekä työhön osallistumista ja 4) vahvistaa yhteiskunnan 
kriisinkestävyyttä ja kokonaisturvallisuutta. Avustuksen tulee kohdentua alueellisen 
sote-​järjestötoiminnan ja järjestöjen tekemän terveyden sekä hyvinvoinnin 
edistämistyön kehittämiseen. 

Vastuutaho ja hankkeen valmistelijat 

Hanke sijoittuu pääasiallisesti Sosiaali-​ ja terveyspalveluiden toimialalle ja 
vastuuhenkilönä toimii sosiaali-​ ja terveysjohtaja Annika Immonen. Projektitoimiston 
vastuuhenkilöinä ovat erityisasiantuntija Sanna Äyräväinen ja kehittämispäällikkö 
Heidi Hovisilta. 

Hyvinvoiva arki Itä-​Uudellamaalla 

Hyvinvoiva arki Itä-​Uudellamaalla – Yhdessä tukea,​ turvaa ja osallisuutta elämän eri 
vaiheisiin -​hankkeella vahvistetaan ennaltaehkäisevää,​ varhaista ja matalan kynnyksen 
järjestölähtöistä tukea Itä-​Uudellamaalla. Tavoitteena on tavoittaa asukkaita heidän 
omissa arkiympäristöissään mahdollisimman varhain,​ vahvistaa hyvinvointia,​ 
toimintakykyä ja osallisuutta sekä ehkäistä ongelmien kasautumista. Hanke täydentää 
hyvinvointialueen lakisääteisiä palveluja eikä korvaa niitä. 

Hanke muodostuu neljästä työpaketista: 1) lasten,​ nuorten ja perheiden varhaisen 
tuen vahvistaminen,​ 2) mielenterveyden,​ päihdehaittojen ja turvallisuuden 
vahvistaminen,​ 3) ikääntyneiden osallisuuden,​ toimintakyvyn ja kotona asumisen 
vahvistaminen sekä 4) järjestöjen saavutettavuuden ja palveluohjauksen 
vahvistaminen. 

Toimintaa toteutetaan ihmisten arkiympäristöissä muun muassa kodeissa,​ kouluissa 
ja oppilaitoksissa,​ kohtaamispaikoissa,​ yhteisöissä ja sosiaali-​ ja terveyspalvelujen 
yhteydessä. Toimintamuotoja ovat jalkautuva ja etsivä työ,​ matalan kynnyksen 
keskustelu-​ ja kriisituki,​ ryhmä-​ ja vertaistoiminta,​ vapaaehtoistoiminta,​ kotiin vietävä 
tuki sekä yksilöllinen ohjaus ja palveluohjaus. 

Hankkeessa vahvistetaan samalla järjestöjen keskinäistä yhteistyötä sekä järjestöjen ja 
hyvinvointialueen yhteistyö-​ ja ohjauskäytäntöjä. Järjestöjen tarjoaman tuen,​ 
vertaistoiminnan ja vapaaehtoistoiminnan löydettävyyttä parannetaan ja niitä 
kytketään nykyistä vahvemmin osaksi alueen ennaltaehkäisevän ja varhaisen tuen 
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kokonaisuutta. Tavoitteena on,​ että asukkaat saavat tarpeisiinsa sopivaa tukea oikea-​
aikaisesti ja että järjestöjen erityisosaamista hyödynnetään suunnitelmallisemmin 
osana Itä-​Uudenmaan hyvinvoinnin ja terveyden edistämistä. 

Kustannusarvio ja rahoitussuunnitelma 

Hankerahoitusta haetaan 999 666 euroa. Omarahoitusta ei vaadita,​ vaan hankkeen 
kustannukset on tarkoitus kattaa kokonaisuudessaan myönnettävällä 
valtionavustuksella. 

Päätöksen peruste
Hallintosäännön 30.2 §:n 35 kohdan mukaan hyvinvointialuejohtaja päättää EU-​
avustusten,​ valtionavustusten sekä muiden avustusten ja rahoitusten hakemisesta 
kehitys-​ ja innovaatiotoimintaan ja vastaa kaikista ulkoisten kehitys-​ ja 
innovaatiorahoitusten ja avustusten koordinoinnista ja käytöstä yhteistyössä 
toimialojen kanssa. 

Päätös
Päätän,​ että Itä-​Uudenmaan hyvinvointialue hakee Sosiaali-​ ja terveysministeriöltä 
999 666 euron valtionavustusta sote-​järjestötoiminnan sekä järjestöjen tekemän 
terveyden ja hyvinvoinnin edistämistyön kehittämiseen sosiaali-​ ja terveyspalveluiden. 
Haulle on määritetty avustuksen käyttöajaksi: 1.1.2027 -​ 31.12.2030. Avustettavan 
hankkeen kustannusten on synnyttävä käyttöaikana. 

 

*** Tämä asiakirja on sähköisesti allekirjoitettu ***

 

Tiedoksi
vastuualuejohtajat,​ konserni-​ ja strategiapalvelut,​ kehittämispäällikkö,​ 
kehittämispalvelut,​ aluehallitus

Allekirjoitus

Max Lönnqvist,​ hyvinvointialuejohtaja 

Viranhaltijapäätöksen nähtävänäolo
Itä-​Uudenmaan hyvinvointialueen verkkosivuilla.

Otteen oikeaksi todistaa

Porvoo
26.10.2026
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Minna Tokkari
johdon assistentti /ledningens assistent

Tiedoksianto asianosaiselle
Lähetetty sähköpostilla 26.10.2026.
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Oikaisuvaatimus
§ 113

Oikaisuvaatimusohje
Hyvinvointialuelaki 139 §.

Tähän päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Päätökseen ei 
saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus

Oikaisuvaatimuksen saa tehdä:

se,​ johon päätös on kohdistettu tai jonka oikeuteen,​ velvollisuuteen tai etuun 
päätös välittömästi vaikuttaa ( ),​ sekäasianosainen
hyvinvointialueen jäsen.

Oikaisuvaatimusaika                                                                                  

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksisaannista.

Oikaisuvaatimus on toimitettava Itä-​Uudenmaan hyvinvointialueen kirjaamoon 
määräajan viimeisenä päivänä ennen kirjaamon aukiolon päättymistä.

Asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon,​ jollei muuta näytetä,​ seitsemän 
päivän kuluttua kirjeen lähettämisestä. Käytettäessä tavallista sähköistä tiedoksiantoa 
asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon,​ jollei muuta näytetä,​ kolmantena 
päivänä viestin lähettämisestä.

Hyvinvointialueen jäsenen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon seitsemän päivän 
kuluttua siitä,​ kun pöytäkirja on nähtävänä yleisessä tietoverkossa.

Tiedoksisaantipäivää ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan 
viimeinen päivä on pyhäpäivä,​ itsenäisyyspäivä,​ vapunpäivä,​ joulu-​ tai juhannusaatto 
tai arkilauantai,​ saa oikaisuvaatimuksen tehdä ensimmäisenä arkipäivänä sen jälkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen,​ jolle oikaisuvaatimus tehdään,​ on Itä-​Uudenmaan aluehallitus ja 
lautakunnat sekä niiden jaoston ja alaisen viranomaisen päätöksestä asianomaiselle 
toimielimelle.

Oikaisuvaatimus toimitetaan kirjaamoon.

Yhteystiedot:

Itä-​Uudenmaan hyvinvointialueen kirjaamo

Sähköpostiosoite: kirjaamo(at)itauusimaa.fi

Kirjaamo palvelee sähköpostitse arkisin kello klo 9 -​ 15.

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisältö

Oikaisuvaatimus on tehtävä kirjallisesti. Myös sähköinen asiakirja täyttää vaatimuksen 
kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava:
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päätös,​ johon haetaan oikaisua
miten päätöstä halutaan oikaistavaksi
millä perusteella oikaisua vaaditaan.

Oikaisuvaatimuksessa on lisäksi ilmoitettava tekijän nimi,​ kotikunta,​ postiosoite ja 
puhelinnumero.

Jos oikaisuvaatimuspäätös voidaan antaa tiedoksi sähköisenä viestinä,​ yhteystietona 
pyydetään ilmoittamaan myös sähköpostiosoite.

Pöytäkirja

Päätöstä koskevia pöytäkirjan otteita ja liitteitä voi pyytää Itä-​Uudenmaan 
hyvinvointialueen kirjaamosta,​ kirjaamo@itauusimaa.fi.
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